
 

 

บทที่ ๕ 

สรุปและข้อเสนอแนะ 

 

 

การศกึษาวิจยัเร่ือง การศกึษาวิเคราะห์หลกัความดีในคมัภีร์พระพทุธศาสนาเถรวาทนี ้

โดยมีวตัถปุระสงค์ เพ่ือศกึษาหลกัความดีในคมัภีร์พระพทุธศาสนาเถรวาท  เพ่ือศกึษาหลกัธรรมท่ี

สมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดีในคมัภีร์พระพทุธศาสนา เพ่ือศกึษาวิเคราะห์หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบั

การสง่เสริมความดีในทศันะของพระเถระในสงัคมไทย สรุปผลการวิจยัและข้อเสนอแนะดงันี ้

 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

ผลการวิจยั พบวา่  หลกัความดีในพระพทุธศาสนา เรียกเป็นคําพระวา่ บุญ บ้าง กศุล 

บ้าง ความดีในพระพทุธศาสนาเป็นสิง่บริสทุธ์ิ และมีเป็นระดบั เช่น ศีล สมาธิ ปัญญา  คณุธรรม

เป็นเคร่ืองชําระจิตใจของมนษุย์ให้สะอาดบริสทุธ์ิและผอ่งใส  และเม่ือกลา่วโดยผล  “ความดีหรือ

บุญกศุล” ก็คือ ความสขุท่ีมนษุย์ท่ีจะได้รับนัน้ก็คือความสขุ  พระพทุธศาสนาให้ความเห็นวา่  การ

กระทําท่ีถือวา่  “ดีหรือชัว่ ” นัน้ ต้องเป็นการกระทําท่ีมีความจงใจ  หรือมีเจตนา  การกระทําท่ี

ประกอบด้วยเจตนา เรียกวา่ “กรรม” ดงัพระพทุธพจน์วา่ “เรากลา่วเจตนาวา่เป็นกรรม  การกระทํา

ท่ีดีนัน้คือ  การกระทําท่ีเกิดจากเจตนาดีท่ีประกอบด้วยกศุลมลูหรือรากเหง้าแหง่ความดี  ได้แก่

ความไม่โลภ ความไม่โกรธ ความไม่หลงผิด จากธรรมนองครองธรรม  ความดีไม่ได้เกิดขึน้เอง เกิด

จากการทําดี ทําดีมี ๓ ทางคือ ทําดีทางกาย ทําดีทางวาจา (พดูดี) ทําดีทางใจ (คิดดี) 

  หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดีในคมัภีร์พระพทุธศาสนา มีหลกัธรรมท่ี

สง่เสริมความดีของบุคคล  โดยแบง่ออกเป็น หลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดีขัน้โลกิยะ  (กลัยาณชน)  

เช่น ฆราวาสธรรม ๔ คือ ธรรมะสาํหรับผู้ครองเรือน  หลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดี ขัน้โลกิยะ (ฌาน

ลาภีบุคคล)ได้แก่ สมาธิ ๓ ระดบั คือ (๑)ขณิกสมาธิ (๒)อุปจารสามธิ (๓)อปัปนาสมาธิ  

  หลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดีขัน้โลกตุระ (พระอริยบุคคล)เช่น ปัญญา การใช้ปัญญาเป็น

เคร่ืองมือนําไปสูค่วามพ้นจากความทกุข์ ซึง่เป็นจุดมุ่งหมายสงูสดุในพระพทุธศาสนา หลกัธรรมท่ี

สง่เสริมความดีของสงัคม โดยแบง่ออกเป็น หลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดีด้านความสมัพั นธ์ เช่น  

สงัคหวตัถ ุ๔ คือ (๑) การสงเคราะห์ด้วยการให้ทาน (๒) ปิยวาจา (๓) อตัถจริยา (๔) สมานตัตตา  

  หลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดีด้านการปกครอง  เช่น ทศพิธราชธรรม  หรือ ราชธรรม๑ ๐ 

ทศพิธราชธรรม เป็นคณุธรรมในการปกครองท่ีสาํคญัมาก  หลกัธรรมท่ีสง่เสริมความดีด้านความ



 
 

๙๖ 

ยติุธรรม เช่น อคติ ๔ เป็นหลกัธรรมท่ีเก่ียวข้องกบัความเป็นกลาง  ซึง่หมายถึง  ความไม่เท่ียงธรรม  

หรือ ความลาํเอียง  ๔ ประการคือ  (๑) ความลาํเอียงเพราะชอบ  (๒) ความลาํเอียงเพราะชงั  (๓) 

ความลาํเอียงเพราะหลง  (๔) ความลาํเอียงเพราะกลวั  

  หลกัธรรมท่ีสง่เสริมด้านด้านความเสมอภา ค เช่น หลกัในเกสปตุติ สตูร ๑๐  เป็นพระ

สตูรท่ีพระพทุธองค์ทรงแสดงแก่ชาวกาลามะ  พระพทุธองค์ทรงแสดงถึงหลกัธรรมท่ีสง่เสริมความ

เสมอภาคทางความคิด พระองค์ มิได้ ตรัส ห้ามมิให้เช่ือ แต่ ทรง ให้เช่ือด้วยมีปัญญา พิจารณา

ประกอบการตดัสนิใจ   

  ความดีกบัการบรรลพุระนิพพาน  นิพพานเป็นสภาวะท่ีจะทําให้สรรพสตัว์หยดุการเกิด  

การแก่ การเจ็บ  การตาย ท่ีพระองค์ได้ตรัสรู้ ทรงหลดุพ้นไปได้ เพราะพระองค์ทรงพ้นจากตณัหา

อุปาทานในความรู้ ไม่ทรงติดอยูใ่นความรู้ ” “ถ้าทําได้อยา่งพระพทุธเจ้า บางเร่ืองก็ปลอ่ยวาง ไว้

ก่อน แล้วก็ตัง้ใจวา่ วนันีไ้ปสร้างทางแหง่ความพ้นทกุข์ ไม่ต้องการให้เกิดมาเป็นทกุข์ตอ่ไปอีก

ข้างหน้า ”การกระทําท่ีประกอบด้วยเจตนาคือ ทําด้วยความจงใจ  หรือจงใจทําดี  การกระทําท่ีดี

เรียกวา่กรรมดี  จิตท่ีประกอบด้วยปัญญาเป็นอยา่งยิ่ง จิตท่ีเข้าถึงความวา่งจากกิเลสเป็นอยา่งยิ่ง

คือ จิตท่ีเข้าถึงพระนิพพาน ดงันัน้ นิพพานจึงเป็นผลสงูสดุของการทําความดี เพ่ือการหลดุพ้นของ

สรรพสตัว์ จากวฏัฏะทกุข์ทัง้ปวงนิพพานเป็นธรรมท่ีพ้นไปจากโลก การอธิบายนิพพานโดยอาศยั

พืน้ฐานในทางโลกตลอดจนภาษาทางตรรกวิทยาจึงไม่อาจกระทําได้ การจํากดัความจึงมกัใช้การ

ปฏิเสธทกุสิง่ทกุอยา่ง เช่น ไม่ใช่ทัง้สิง่นัน้ และสิง่นี ้ไม่มีการอุบติั ไม่มีการจุติ ไม่มีองค์ประกอบ ไม่

มีการสร้างสรรค์ ไม่มีการแตกทําลาย ไม่ใช่ดิน นํา้ ไฟ ลม เป็นต้น  

  การ วิเคราะห์หลกัธรรมท่ีสมัพนัธ์กับความดีในทศันะของพระเถระในสงัคมไทยทัง้ ๑๐ 

รูป  โดยแบง่ออกเป็น ทศันะของพระเถระตอ่ความหมายของความดี  โดยจะได้กลา่วถึงทศันะของ

พระเถระ เหลา่นัน้ เช่น สมเด็จพระพฒุาจารย์ (เก่ียว อุปเสโณ )  มีทศันะคติตอ่ความหมายของ

ความดีวา่ บุญคือความดี ท่ีทําไว้จึงช่ือวา่ให้ความช่ืนบานแก่ผู้กระทํา ทัง้ในโลกนี ้และโลกหน้า   

  ทศันะของพระเถระตอ่ประเภทของความดี  สมเด็จพระญาณสงัวร สมเด็จพระสงัฆราช 

สกลมหาสงัฆปริณายก (เจริญ สวุฑฺฒโน)  มีทศันะคติตอ่ประเภทของความดีวา่ การกระทําทกุ

อยา่งทัง้ ทัง้ดีและไม่ดี เม่ือทําแล้ว ไม่ลบเลอืนไปไหน จะสัง่สมตวัเองอยูต่ลอดเวลา อยูภ่ายในใจ

ของผู้กระทํานัน้เอง เป็นพืน้ฐานแหง่จิตใจของผู้กระทํานัน้เอง ทําดีมาก พืน้ฐานจิตใจก็ดีมาก ทํา

ไม่ดีมาก พืน้ฐานจิตใจก็ไม่ดีมาก  

http://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%A3%E0%B8%A3%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2


 
 

๙๗ 

  ทศันะของพระเถระตอ่ลกัษณะของความดี  พระเทพสงิหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)  มี

ทศันะคติตอ่ลกัษณะของความดีวา่ ความดีมัน่คงอยูต่ลอดไป จะก่ีพนัปีก็อยูอ่ยา่งนัน้ และความชัว่

ก็เช่นกนั มนัก็ชัว่ตลอดไปหลายชาติ หลายกปัหลายกลัป์ เกิดขึน้มาอยา่งนีเ้ป็นต้น 

  ทศันะของพระเถระตอ่ผลของความดี   พระพรหมบณัฑิต  (ศ.ดร.ประยรู ธมฺมจิตฺโต)  มี

ทศันะคติตอ่ผลของความดีวา่ การทําความดีด้วยใจไม่บริสทุธ์ิ ทําให้ได้บุญน้อย  แก่นของบุญอยูท่ี่

เจตนาท่ีบริสทุธ์ิ ก่อนทําบุญต้องบริสทุธ์ิ กําลงัทําบุญเจตนาก็บริสทุธ์ิ เม่ือทําเสร็จแล้วเจตนาก็ยงั

บริสทุธ์ิ อยา่งนีจ้ึงเป็นบุญสมบูรณ์  

  ทศันะของพระเถระตอ่เกณฑ์ การตดัสนิความดี      พระพรหมมงัคลาจารย์ (ปัญญา -

นนัทภิกข)ุ มีทศันะคติตอ่เกณฑ์การตดัสนิความดีวา่  บาปก็ดี บุญก็ดี มนัเกิดดบั เกิดดบั  อยู่

ตลอดเวลา บาปเกิดเพราะเราขาดสติปัญญา บุญเกิดเพราะเรามีสติปัญญา เราคิดถกูคิดชอบ บุญ

ก็เกิดขึน้ ความดีความงามเกิดขึน้ เกิดแล้วก็ดบัไป ไม่ได้ตัง้อยูถ่าวร   

  ทศันะของพระเถระตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดี   พระพรหม -

คณุาภรณ์ (ประยทุธ์ ปยตฺุโต) มีทศันะคติตอ่หลกัธรรมท่ีมีความสมัพนัธ์กบัการสง่เสริมความดีวา่  

ปัญญา หรือมีภาวะท่ีมีปัญญาเป็นแรงจูงใจให้กระทําสิง่ตา่งๆ  ปรากฏผลออกมาเป็นรูปแบบของ

ความกรุณาความมีฉนัทะท่ีจะช่วยปลดเปลือ้งให้ผู้ อ่ืนหลดุพ้นเป็นอิสระจากความทกุข์ทัง้ปวง 

  ทศันะของพระเถระตอ่หลกัการประพฤติความดี   สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระ -

ยาวชิรญาณวโรรส มีทศันะคติตอ่หลกัการประพฤติความดีวา่  การท่ีบุคคลทํายอ่มสอ่อาการท่ีตน

เป็นอยูอ่ยา่งไร เขาจกัเป็นผู้ มีสติปัญญาหรือไม่นัน้  ไม่เป็นประมาณเขาจกัเป็นบุคคลเช่นไรก็ตาม  

เขาต้องประกอบการงานจึงจะเป็นความดีท่ีสดุแก่เขา  ถ้าเขาเป็นบุคคลโตการงานนัน้จะเป็นกิจโต  

ถ้าเขาเป็นบุคคลเลก็การงานนัน้  จะเป็นกิจเลก็  ถ้าเขาทําโดยสงบการงานนัน้  จะดีจะชอบ  ถ้าเขา

ทําโดยกําเริบและมกัใหญ่ใฝ่สงู การนัน้ก็จะไม่แท้ เป็นช่องคแูละเลวทราม  

  ทศันะของพระเถระตอ่ความดีกบันิพพาน   พระพรหมคณุาภรณ์ (ป ระยทุธ์ ปยตฺุโต)     

มีทศันะคติตอ่ความดีกบันิพพานวา่  สขุยิ่งกวา่นิพพานไม่มี   นิพพานหรือเป้าหมายสงูสดุตาม

ลกัษณะของพทุธศาสนาจึงเป็นการหลดุพ้นปราศจากกิเลสเคร่ืองร้อยรัดทัง้ปวง  เม่ือบุคคลก้าวเข้า

สูส่ภาวะของนิพพานแล้วจะเป็นชีวิตท่ีดีท่ีสดุและมีคณุคา่ท่ีสดุ นิพพานนัน้ไม่ขึน้อยูก่บักาลเทศะดงั

คณุบทของนิพพานท่ีวา่ นิพพานอนัผู้บรรลเุห็นได้เองไม่ขึน้กบักาลเรียกให้มาดไูด้  ควรน้อมเอาเข้า

มาไว้อนัวิญ�ชูนพงึรู้เฉพาะตน 

หลกัธรรมตา่งๆ  ดงักลา่ว ล้วนเป็นแนวทางหรือหลกัความดีท่ีไม่แตกตา่งไปจากท่ี

ปรากฏในพระไตรปิฎก  กลา่วคือ พระเถระในสงัคมไทยทัง้  ๑๐ รูปดงักลา่ว  มีวิธีการสอนท่ีอิง



 
 

๙๘ 

พระไตรปิฎกเป็นฐานในการสอน  แตกตา่งกนัท่ีวิธีการนําเสนอเทา่นัน้  สว่นเป้าหมายเป็นอยา่ง

เดียวกนัคือ การปฏิบติัเพ่ือความเป็นคนดี ประพฤติดี ทัง้ทางกาย วาจา และใจ เพ่ือบรรลธุรรม

สาํเร็จเป็นพระอริยบุคคลเข้าถึงเป้าหมายสงูสดุคือ พระนิพพาน 

 

๕.๒ ข้อเสนอแนะ 

ผลการศกึษาพบวา่ ความดี เป็นธรรมฝ่ายกศุล ท่ีมีความหมาย  ประเภท  และลกัษณะ  

รวมถึงแงม่มุท่ีมีความหลากหลาย  และยงัเป็นเสมือนเคร่ืองชีว้ดัเพ่ือแสดงถึงความเป็นอริยบุคคล

ได้อีกด้วย ความดี จึงเป็นสิง่สาํคญัยิ่งท่ี พทุธบริษัทควรท่ีจะสร้างเสริมความรู้และทําความเข้าใจ

ให้ลกึซึง้ถึงแงม่มุตา่งๆ  เหลา่นัน้  รวมถึงควรให้มีการปฏิบติั เพ่ือความเป็นคนดีของตน ครอบครัว 

สงัคม และประเทศชาตินัน้ด้วยการทําความดี นี ้จึงเป็นเหตแุหง่ความสขุไม่วา่จะเป็นวิธีการใดๆ ก็

ตามในพระพทุธศาสนามองวา่การจะถึงความสขุ หรือมีชีวิตท่ีเป็นสขุในสงัคมโลก และเหนือกวา่

นัน้ ดงันัน้ผู้วิจยัจึงมีข้อเสนอแนะดงันี ้

 

๕.๒.๑ ข้อเสนอแนะเชิงการเรียนรู้ในพระพุทธศาสนา 

๑) ข้อเสนอแนะตอ่คณะสงฆ์  หรือ พทุธศาสนิกชนผู้ เก่ียวข้อง  ควรสง่เสริมให้มีการ

ปฏิบติัเพ่ือการทําความดีให้แก่กลุม่บุคคล  และสงัคม  อยา่งเป็นรูปธรรม  ทัง้นีเ้พ่ือการเรียนรู้เร่ือง 

หลกัความดี  และวิธีการในการปฏิบติัของตนเพ่ือการทําความดีให้ดียิ่งๆ  ขึน้ไป  โดยอาศยัการ

ปฏิบติัตามหลกัธรรมเพ่ือประโยชน์ทางกาย วาจา และใจ  รวมถึงกําหนดรูปแบบ  และกฏเกณฑ์ท่ี

เหมาะสมในการปฏิบติัเพ่ือการทําความดีตอ่ไป  

 ๒) ข้อเสนอแนะตอ่คณะสงฆ์ หรือพทุธศาสนิกชนผู้ เก่ียวข้องและสนใจเร่ือง หลกัความ

ดี หรือการทําความดี ในประเด็นความหมาย  ประเภท  และลกัษณะของความดี ดงัท่ีปรากฏใน

งานวิจยันัน้ ชีนํ้าไปสูค่วามรู้ และความเข้าใจตอ่หลกัธรรมท่ีสาํคญัๆ อ่ืนๆ อยา่งไร  

๓) ข้อเสนอแนะตอ่วิธีการปฏิบติัเพ่ือการทําความดี ตามหลกัความดี  จากความสาํคญั

ของการทําความดี ดงักลา่วนัน้  พระเถระทัง้หลาย ตา่งก็ให้ทศันะท่ีแตกตา่ง หลากหลาย ดงันัน้ 

ผู้สนใจจึงควรท่ีจะศกึษาและตีความเพ่ิมเติมลงในเชิงลกึให้มากยิ่งขึน้ไปอีก  

 

๕.๒.๒ ข้อเสนอแนะในการทาํวิจัยครัง้ต่อไป  

๑) ศกึษาวิเคราะห์หลกัความดี กบัการเข้าถึงกระแสพระนิพพาน  

๒) ศกึษาแนวคิดเร่ือง คําไวพจน์ท่ีสมัพนัธ์กบัหลกัความดีในพระพทุธศาสนา 

๓) ศกึษารูปแบบการใช้ชีวิตของคนดีในพทุธศาสนาเถรวาท 



 
 

๙๙ 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย : 

 

ก. ข้อมูลปฐมภมู ิ

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั. พระไตรปิฎกภาษาบาลี. ฉบบัมหาจุฬาเตปิฏกํ. กรุงเทพมหานคร 

                     : โรงพิมพ์รุ่งเรืองธรรม, ๒๕๐๖. 

___________. พระไตรปิฎกภาษาไทย. ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั. กรุงเทพมหานคร : 

                      โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙. 

___________. อรรถกถาภาษาลี ฉบับมหาจุฬาอฏฺฐกถา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬา 

                      ลงกรณราชวิทยาลยั. โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๓-๒๕๓๔. 

___________. ฎีกาภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาฎีกา. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 

                      ราชวิทยาลยั. โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๙-๒๕๔๕. 

___________. ปกรณวิเสสภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโส. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

                      มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั. โรงพิมพ์วิญญาณ, ๒๕๓๙-๒๕๔๕. 

 

ข. ข้อมูลทุติยภมู ิ

๑) หนังสือ : 

คณะกรรมการแผนกตํารา. มังคลัตถทีปนีแปล เล่มที่๒. พิมพ์ครัง้ท่ี ๑๐. กรุงเทพมหานคร :  

  โรงพิมพ์มหามกฏุราชวิทยาลยั, ๒๕๓๘. 

___________.อุปกรณ์วินัยมุข เล่มที่ ๑. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกฏุราช 

                      วิทยาลยั, ๒๕๓๙. 

คณาจารย์แหง่โรงพิมพ์เลีย่งเซียง. เบญจศีล เบญจธรรม อุโบสถศีล อุปสมบทวิธี. ฉบบั 

                      มาตรฐาน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลีย่งเซียง, ๒๕๓๘.  

คนู โทขนัธ์. พุทธศาสนากับสังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร : โอเดียนสโตร์, 

                      ๒๕๔๕. 

งามพิศ สตัย์สงวน. การวิจัยทางมานุษยวิทยา. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ์แหง่จุฬาลงกรณ์ 

                      มหาวิทยาลยั, ๒๕๔๒. 

จรูญ สมน้อย. เบญจศีล เบญจธรรม และอุโบสถศีล. กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ์พทุธลลีา, 

                      ๒๕๔๐. 



 
 

๑๐๐ 

จํานงค์ อดิวฒันสทิธ์ิ,และคณะ. สังคมวิทยา. พิมพ์ครัง้ท่ี ๘. กรุงเทพมหานคร : 

                      มหาวิทยาลยัเกษตรศาสตร์, ๒๕๓๕. 

ณรงค์ เสง็ประชา. มนุษย์กับสังคม. พิมพ์ครัง้ท่ี ๔. กรุงเทพมหานคร :  สาํนกัพิมพ์โอเดียนสโตร์,  

                      ๒๕๔๑. 

นงลกัษณ์ เทพสวสด์ิ, วิเคราะห์ปัญหาสําคัญในสังคมไทย. กรุงเทพมหานคร : 

   มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๑. 

ประภาเพ็ญ สวุรรณ, ทัศนคติการวัดการเปล่ียนแปลงและพฤติกรรมอนามัย. พิมพ์ครัง้ท่ี ๒. 

   กรุงเทพมหานคร : สาํนกัพิมพ์โอเดียนสโตร์, ๒๕๒๖. 

พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕. พิมพ์ครัง้ท่ี ๖. กรุงเทพมหานคร :  

   อกัษรเจริญทศัน์, ๒๕๓๙. 

พรหมมาศ ฉลอง, การตัง้ตนชอบวิภาคการจาํแนกเร่ืองการลักทรัพย์. กรุงเทพมหานคร :  

  โรงพิมพ์ทิพยวิสทุธ์ิ, ๒๕๔๙. 

พระเทพเวที (ประยทุธ์ ปยตฺุโต). พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครัง้ท่ี ๓.  

           กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๒. 

___________.ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๓๔. 

___________.ทาํไมคนไทยจึงเรียนพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครัง้ท่ี ๒ กรุงเทพมหานคร : มลูนิธิ 

                     พทุธธรรม, ๒๕๓๔. 

พระเทพโสภณ (ประยรู ธมฺมจิตฺโต). กรอบความคิดในการจัดทาํสาระการเรียนรู้  

                 พระพุทธศาสนาในหลักสูตรใหม่. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 

                     ราชวิทยาลยั, ๒๕๔๕. 

___________.ทิศทางการศึกษาไทย. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั,  

                     ๒๕๔๖. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต). การศึกษาเพื่อการพัฒนาทรัพยากรมนุษย์. พิมพ์ครัง้ท่ี ๒. 

  กรุงเทพมหานคร : มลูนิธิพทุธธรรม, ๒๕๔๒. 

___________. พจนานุกรมพุทธศาสน์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครัง้ท่ี ๙. กรุงเทพมหานคร :  

  โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๓. 

___________. จิตวิทยาเพื่อการพัฒนาคนตามแนวธรรมชาต.ิ กรุงเทพมหานคร : มลูนิธิ 

                      พทุธธรรม, ๒๕๔๓. 

___________. พัฒนาคุณภาพชีวิตด้วยจิตวิทยาแบบย่ังยืน. พิมพ์ครัง้ท่ี ๒. มลูนิธิพทุธธรรม,  



 
 

๑๐๑ 

                      ๒๕๔๓. 

พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยตฺุโต). พุทธวิธีในการสอน. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณ 

                      ราชวิทยาลยั, ๒๕๔๕. 

พระไพศาล วิสาโล. พุทธศาสนาในอนาคต : แนวโน้มและทางออกจากวิกฤต. พิมพ์ครัง้ท่ี ๒ . 

   กรุงเทพมหานคร : มลูนิธิสดศรี-สฤษด์ิวงศ์. ๒๕๔๖. 

พทุธทาสภิกขุ. เป้าหมายของชีวิตและสังคม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์เลีย่งเชียง, ม.ป.ป. 

         โรงพิมพ์อกัษรเจริญทศัน์, ๒๕๒๘.หน้า ๑๐๒ 

สาํนกังานพระพทุธศาสนาแหง่ชาติ, อานิสงส์การสมาทานศีล ๕. พิมพ์ครัง้ท่ี๑. กรุงเทพมหานคร 

                      : โรงพิมพ์การศาสนา, ๒๕๔๖. 

สมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส. สารานุกรมพระพุทธศาสนา. พิมพ์ครัง้ 

                      ท่ี ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกฏุราชวิทยาลยั, ๒๕๓๙. 

___________. เบญจศีลเบญจธรรม. พิมพ์ครัง้ท่ี ๑๕. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหามกฏุราช 

                      วิทยาลยั, ๒๕๓๘. 

___________. พุทธศาสนา : มนุษย์ สังคมและปัญหาความด.ี กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์ 

                      มหาวิทยาลยั, ๒๕๔๒. 

สพุตัรา สภุาพ. ปัญหาสังคม.พิมพ์ครัง้ท่ี ๑๙. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ไทยวฒันาพานิช จํากดั, 

                      ๒๕๔๖. 

 

๒) งานวิจัย และวิทยานิพนธ์ : 

บุญเลศิ ภิรมย์เอ่ียม. “การศกึษาวิเคราะห์เร่ือง หลกัการละเมิด ในพทุธความดีเปรียบเทียบกบั 

                      ประมวลกฎหมายแพง่พาณิชย์ไทย”. วิทยานิพนธ์อักษรศาสตรมหาบัณฑิต. 

                      บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยัมหิดล, ๒๕๔๓. 

บรรจง วงัหล้า. “ศกึษาเปรียบเทียบโทษของการละเมิดศีลห้ากบัการกระทําผิดกฎหมายอาญา”,  

                      วิทยานิพนธ์ศาสนาศาสตรมหาบัณฑิต, พทุธศาสนาและปรัชญา : 

                      มหาวิทยาลยัมหามกฏุราชวิทยาลยั, ๒๕๔๙. 

ปฐมรัตน์ สขีุยามานนท์. “การตัง้ตนชอบในแนวคิดและวิถีชีวิตของคนไทย”. วิทยานิพนธ์ศิลปะ 

                  ศาสตรมหาบัณฑิต. คณะศิลปศาสตร์ มหาวิทยาลยัธรรมศาสตร์, ๒๕๔๘. 

พระมหาไชยา ชยสทฺิธิ (เสนแสนยา). “ศกึษาทศันคติและความคาดหวงัของครูและนกัเรียนท่ีมีตอ่  

  พระภิกษุผู้สอนธรรมศกึษา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  



 
 

๑๐๒ 

  บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๖. 

พระราชปัญญาภรณ์ (ชยวํโส/ไชยวงศ์). “ศกึษารูปแบบและแนวทางการเผยแผธ่รรมทางสถานี 

                      วิทยกุระจายเสยีงแหง่ประเทศไทย : ศกึษาเฉพาะกรณีการแสดงพระธรรมเทศนาใน 

                      วนัธัมมสัสวนะ ระหวา่ง พ.ศ.๒๕๓๙-๒๕๔๒” วิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตร 

                  มหาบัณฑิต (บณัฑิตวิทยาลยั : มหาวิทยาลยัจุฬาลงกรณราชวิทยาลยั, ๒๕๔๘). 

พระมหาไพฑรูย์ สทฺุธวิธุโร (น้อยวนั) “การวิเคราะห์เชิงศาสนาเร่ืองบาปในพระพทุธศาสนาเถร 

  วาท”.วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บณัฑิตวิทยาลยั มหาวิทยาลยั 

  มหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลยั, ๒๕๓๖. 

พระมหาวีระชยั ชยวีโร (มิตะสทิธ์ิ). พทุธความดีกบัปัญหาการเปิดบอ่นการพนนัในประเทศไทย.  
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๑๐๓ 

ประวัติผู้วิจัย 

 

ช่ือ   :       พระมหาเสฏฐวฒิุ  วชิรญาโณ (ปาสวน) 

เกิด  :       วนัพธุท่ี ๒๑ ตลุาคม พ.ศ. ๒๕๒๔ ปีระกา  

สถานที่เกิด  :       บ้านเลขท่ี ๗/๑ หมู่ ๑๐  ต.ดอนทอง  อ.เมือง  จ.พิษณุโลก ๖๕๐๐๐ 

การศึกษา   

พ.ศ. ๒๕๓๘  :      จบประถมศกึษาปีท่ี ๖ โรงเรียนบ้านนํา้ดํา ต.ดอนทอง 

เมือง จ. พิษณุโลก 

พ.ศ. ๒๕๔๒        :     จบนกัธรรมเอก สาํนกัเรียนวดัหาดใหญ่สติาราม ต.ควนลงั  อ.หาดใหญ่  จ.

สงขลา 

พ.ศ. ๒๕๕๐   :     จบเปรียญธรรม ๙ ประโยค สาํนกัเรียนวดัสามพระยาวรวิหาร 

เขตพระนคร  กรุงเทพฯ 

สังกัด    :     วดัสามพระยาวรวิหาร ต.วดัสามพระยา เขตพระนคร  จ.กรุงเทพ มหานคร  

          ๑๐๗๐๐ 

บรรพชา   :     วนัท่ี ๑ เมษายน พ.ศ. ๒๕๓๘ วดัศรีโสภณ ต.วงัทอง อ.วงัทอง  

 จ.พิษณุโลก พระครูสริิโสภณ เป็นพระอุปัชฌาย์  

อุปสมบท           :      วนัท่ี๘ พฤษภาคม พ.ศ.๒๕๔๘ วดัสามพระยาวรวิหาร แขวงวดัสามพระยา 

เขตพระนคร  จงัหวดักรุงเทพมหานคร มีพระธรรมคณุาภรณ์ (ปัจจุบนัดํารง

ตําแหนง่รองสมเด็จพระราชาคณะท่ีพระพรหมดิลก)เป็นพระอุปัชฌาย์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 
 


